
APROXIMACIÓN A LA LECTURA

PROPUESTA DE TRABAJO

+4
años

1) “¡Ay, qué cabeza!” es una frase que repite Sebastiana varias veces en el cuento. ¿A qué pensás que se
refiere? Buscá otras dos frases que se repitan y anotalas.

2) Dibujá un mapa del barrio donde vive Sebastiana. Marcá la casa, la verdulería, la panadería, el
almacén, la plaza. Agregá flechas y productos en cada parada.

3) Inventá una receta con todo lo que Sebastiana compró.

4) Escribí una carta como si Sebastiana contara su día a un amigo o a su vecina. ¿Qué le cuenta? ¿Cómo
se siente por olvidar siempre lo mismo? ¿Por qué pensás que se olvida de comprar los huevos? ¿Qué
harías vos si te olvidaras qué fuiste a buscar?
?

Mirá atentamente la tapa y contratapa del libro:

1) ¿Que es una tortilla de papas? ¿Alguna vez probaste una? ¿Cómo se hace?

2) ¿De qué te imaginás que puede ser esta historia? ¿Dónde creés que transcurre?

Sebastiana quiere hacer una tortilla, pero no tiene ni un huevo. Entonces
sale a comprar. Y compra y compra... de todo, menos huevos. Y vuelve a
salir y vuelve a comprar y...
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5) Completá el crucigrama. 
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6 - ¿Qué le duele a Sebastiana?
7 - Frutas grandes como soles. 
8 - ¿Qué  estaba comprando
Cecilio en la verdulería?
9 - ¿De qué era la tortilla que
quería cocinar Sebastiana?
10 - ¿Qué tenía que comprar
Sebastiana?

VERTICAL

1 - Nombre de la protagonista.
2 - ¿Qué quiere cocinar
Sebastiana?
3 - Pequeñas y lustrosas como
piedritas de río. 
4 - ¿De dónde venía el aroma que
tanto le gustó a Sebastiana?
(plural).
5 - Flores azules.

HORIZONTAL

6) Marcá Verdadero (V) o Falso (F):

 Sebastiana quería cocinar una tortilla de papas. 
Tenía todos los ingredientes en su casa. 
En la panadería compró seis flautas amarillas. 
El viento del sur la hizo volver a su casa. 
Sebastiana compró naranjas grandes como soles. 
Cada vez que volvía a su casa se daba cuenta de que le faltaba algo. 
Compró huevos en la verdulería. 
Las aceitunas eran pequeñas y brillantes como piedritas de río. 
El cuento termina cuando por fin cocina la tortilla. 
Sebastiana volvió a su casa solo una vez. 
En el mercado compró duraznos. 
Dijo varias veces: “¡Ay, qué cabeza!”. 
Sebastiana compró un kilo de huevos.
Felisa compraba girasoles.
La tortilla de papas tiene tomates.
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7) Memotest de las compras. Imprimí las fichas y jugá. 

Tomates Tomates Panes Panes

Aceitunas Aceitunas Naranjas Naranjas

Lirios Lirios
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8) Buscá sustantivos que aparecen en el libro y ubicalos en la columna que corresponde:

Aceitunas

11) Prepará una tortilla con tu familia (¡esta vez con huevos!). Contá tu experiencia. 

ALIMENTOS PERSONAS LUGARES COSAS

9) Algunas ilustraciones están hechas con lápiz y otras con collage. Buscá información sobre la técnica collage.
Luego volvé a mirar las ilustraciones del cuento y fijate cuáles están realizadas con esa técnica. Animate y realizá tu
propio collage.

10) Leé estos fragmentos de la historia y completá lo que falta:

1.A Sebastiana se le ocurrió una idea: cocinaría una tortilla de __________.
2.Pero tenía un problema: no tenía ni un __________.
3.Al pasar por la verdulería, vio a Cecilio comprando __________.
4.En la panadería hablaban de un viento que venía del norte, pero a Sebastiana la enamoró el aroma que venía

del __________.
5.Y compró seis __________ amarillas.
6.En el almacén encontró a Nicolasa comprando __________.
7.Las naranjas de ombligo eran dulces, jugosas, grandes como __________.
8.En la plaza estaba Felisa comprando __________ azules y perfumados.
9.Sebastiana descargó todas las compras sobre la mesa, pero tenía un problema: no tenía ni un __________.

10.—¡Ay, qué __________! —dijo Sebastiana.
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